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V gore z zemljevidi PZS!

Zemljevidi PZS zajemajo vsa pomembna slovenska hribovita obmocja.

Podatke nenehno preverjamo na te- 1:25 000

renu in jih redno posodabljamo. £ ; !
Grintovei [P 1:50 000 ) Triglavski
= £ ; = 77 narodni park

Izbirate lahko med Kklasi¢ni papirna-

o - e . Kamnisko -
timi in novimi plastificiranimi zemlje- Savinjske
vidi. Alpe

Nase gore so nazorno prikazane na pa-
pirju z informacijami o poteh, kocah,
turnih smukih, plezali$¢ih, naravnih in
kulturnih zanimivostih, brezpotjih ...

Z nakupom prispevate k zbiranju sred-
stev za obnovo in vzdrzevanje planin-
skih poti.

1Z PLANINSKE ZALOZBE - AKCIJA 50-odstotni popust

Planinski zemljevid Storzi¢-KoSuta 1 : 25 000

Na severu kaze karta onkraj drzavne meje, na vzhodu do Sel-Sajde, Kalignikovega poldne, Spod-
njega Jezerskega, Sv. Jakoba in Velesovega. Na jugu do Predoselj in Naklega, na zahodu do Pod-
narta, Dobrée in Begunjs¢ice. Osrednji del pokriva Krisko goro, Storzi¢ in Kosuto.

Na hrbtni strani karte so prikazane perorisbe planinskih ko¢ s podatki o odprtosti, dostopih, pre-
hodih do drugih ko¢ ter izleti in ture. Na karti najdete seznam edicij planinske zalozbe ter pregled-
nico planinskih kart v merilih 1 : 25.000 in 1 : 50.000.
Format: 11,5x23 cm, teza: 80 g

Vodnik Polhograjsko hribovje, Bozidar Lavric¢

V vodniku so na 144 straneh opisane poti v Polhograjskem hribovju, ki se zahodno od
Ljubljane dviga nad Sorskim poljem. Poljanska Sora ga na severu lo¢i od Skofjeloskega hri-
sy ﬁ, bovja. Marsikdo hribovje e vedno poimenuje Polhograjski Dolomiti po kamnini, ki se zlasti
V- (O ) LR vijih delih gorstva prikaZe na plan kot veliki, $krbinasti zobje. V vodniku so opisane poti:

= 8 ’98 € iz doline Gradas¢ice, iz doline Horjuls¢ice, iz Medvod, Poljanske doline in iz Ljubljane.
- Format: 120 x 160 mm; 144 strani, §ivano z nitjo, okrogel hrbet.

CENA: V ¢asu od 15.7.2016 do 15. 8. 2016 lahko planinski zemljevid StorZi¢-Kosuta kupite po akcijski ceni s 50-odstot-
nim popustom 4,05 €* (redna cena: 8,10 €*), od 15. 8. 2016 do 15. 9. 2016 pa lahko ravno tako s 50-odstotnim popus-
tom po ceni 8,98 €* (redna cena: 17,95 €*) kupite vodnik Polhograjsko hribovije.

*DDV je obra¢unan v ceni. Stroske postnine pla¢a naro¢nik.

INFORMACIJE, NAKUP in NAROCILA:

Planinska zveza Slovenije, Planinska trgovina PZS
na sedezu: Dvorakova ulica 9, Ljubljana, v ¢asu uradnih ur, po posti: p. p. 214, SI-1001 Ljubljana, po telefonu: 01 43 45 684 v ¢asu
uradnih ur, po faksu: 01 43 45 691, brezplacna telefonska $tevilka: 080 1893 (24 ur na dan, vse dni v letu), e-narocila: trgovina@
pzs.si ali spletna trgovina PZS: http://trgovina.pzs.si. Uradne ure v Planinski zalozbi PZS, Ljubljana, Dvorakova 9: v ponedeljek in
cetrtek od 9. do 15. ure, sredo od 9. do 17. ure, petek od 9. do 13. ure (odmor za malico: 10.30-11.00).

Slovenski planinski muzej
Triglavska cesta 49, 4281 Mojstrana, telefon: 08 380 67 30, faks: 04 589 10 35, e-narocila: info@planinskimuzej.si
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Planinski vestnik objavlja izvirne prispevke,

ki Se niso bili objavljeni nikjer drugje.
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Prispevke, napisane z racunalnikom, posiljajte po
elektronskem mediju na naslov urednistva ali na
elektronski naslov. Poslanih prispevkov ne vracamo.
Urednistvo si pridrzuje pravico do objave ali neobjave,
krajsanja, povzemanja ali delnega objavljanja
nenarocenih prispevkov v skladu s svojo urednisko politiko
in prostorskimi moznostmi. Mnenje avtorjev ni tudi nujno
mnenje uredniStva in PZS. Kopiranje revije ali posameznih
delov brez privolitve izdajatelja ni dovoljeno. Poobjave so
dovoljene le zdovoljenjem urednistva.

Narocanje:

Po posti na naslov: Planinska zveza Slovenije,
Dvorakova ulica 9, p. p. 214 SI-1001 Ljubljana,
po elektronski posti na naslov: alipo
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MODRA STEVILKA
(0801893

Stevilka transakcijskega racuna PZS je 05100~
8010489572, odprt pri Abanki, d. d., Ljubljana. Narocnina
39 EUR, 63 EUR za tujino, posamezna Stevilka 3,90 EUR,
cena dvojne tevilke 4,90 EUR. Clani PZS so upraviceni do
25% popusta na letno narocnino Planinskega vestnika.
Reklamacije upostevamo dva meseca po izidu Stevilke.
0b spremembi naslova navedite tudi stari naslov.
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Program informiranja o planinski dejavnosti
sofinancirata Ministrstvo za olstvo in $port RS in
Fundacija za financiranje $portnih organizacij v RS.
N\
FS Fundacija za $port
J
FOTOGRAFIJA NA NASLOVNICI:
Pot na Triglav z Doli¢a
Foto: Oton Naglost

Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja
vse ¢lanke in to¢nost v reviji objavljenih opisov poti,
ki praviloma vkljucujejo opozorila na nevarnosti

in mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak

opis vedno subjektiven, poleg tega se objektivne
teZave na terenu lahko spreminjajo iz dneva v dan,
celoiz ure v uro. Zato urednistvo revije in Planinska
zveza Slovenije ne moreta prevzeti nobene
odgovornosti za morebitne poskodbe ali materialno
$kodo, ki bi jih utrpel kdorkoli zaradi hoje in plezanja
po gorah po navodilih iz te revije.

LUVODNIK )}

Petnajst

Te dni sem prebral zanimivo razmisljanje pisateljice in publicistke Dese Muck: "Imena
ostajajo. Ljudje so drugi. Tisti ljudje od prej so se potem, ko jim ni uspel nakup branda,
zdruziliin delaliisto kot prej, samo pod drugim imenom. Vsebina je namrec intelektualna
lastnina, tudi prinasin ne glede na to, kako bo o tem odlocilo sodiS¢e. Pameten podjetnik
bi seveda kupil tudi ljudi. In to vse. Od Cistilke do glavnega urednika. Kajti Casopis je
timsko delo, nastaja tudi prijutranjih kavah in na kreativnih sestankih, ki se vlecejo
poznovnoc. Inzato je potrebna sinergija, ki se ne rodi vdveh urah, temvec nastaja leta.
Novi lastniki pa so nameravali nekatere zaposlene obdrZati, druge, kijim po nevem
kakSnem klju€u niso ustrezali, pa vreci na cesto. Malo morgen."" Predvsem se mi zdita
zanimiva poudarka sinergije in timskega dela. Mislim, da se tega Se premalo zavedamo,
pato velja zavsa podrocja dela planinstva, ne le za urednistvo.

In ravno o urednistvu in urednikovanju razmisljam te dni. O nasi ekipi, ki vam vsak mesec
pripraviin sestavirevijo. O ekipi, v kateri je polno mladih, znanja Zeljnih, idej polnih ljudi,
s katerimi je res uzitek delati. In tako je bilo vse od septembra leta 2001, ko sem prijel za
urednisSke vajeti. S Stevilko, ki jo imate v rokah, je namrec sklenjeno moje petnajstletno
urednikovanje Planinskega vestnika. 174 Stevilk, od tega Sest dvojnih, kdo ve koliko strani
-tojerezultat petnajstletnega dela. Petnajst let neSteto prebranih strani, obdelanih
¢lankov, poslanihin prejetih pisem, telefonskih pogovorov, sestankov, dogovorov,
opravljenih poti, presedenih dni za racunalnikom, tudi son¢nih ... Pa konfliktov in
poravnay, odstopovin, ja, celo grozenjin poskusovzamenjav. Petnajst let kritik in pohval,
Zalostiin veselja, v€asih tudi obupa. Pa znova zagona in nove volje do dela. Iskanja novih
poti, tém, sodelavcev, avtorjev, fotografov ... Tako je bilo in tako je e vedno. In obenem
neprecenljiva izku3nja, ki bi se - ¢e bi jo popisal - brala kot napeta kriminalka.

V teh €asih nilahko prepricati kupca, naj si kupi revijo. Za mnoge je to Ze problem, skoraj
luksuz, to vidim po razlogih odpovedi. Tezko je z vsebino zadovoljiti prav vsakega bralca,
Se posebejv casih, ko lahko marsikaj najdete na spletu in ko branje nivec tako obicajnain
cenjenavrlina. Najgremo s temamiv Sirino ali naj jih zoZzimo v polje delovanja zaloznika?
TojevpraSanje, ki ga reSujeta urednik in urednistvo. V¢asih nam uspe bolj, drugic

manj. Mnogi ste nam ostali zvesti, nekateri ste nad nami tudi obupali in nas zapustili.
Spostujemo oboje. Vem, da bi vsaka ekipa vodila barko v svojo smer. Nasa je pac taka.
Zelimo sivasega zavedanja, da se v ¢asih, ko smo razpeti med nesteto aktivnostiin
zaposlitev, trudimo po svojih najboljSih moceh, pri ¢emer nam je ob nasih druzinahin
sluzbah Planinski vestnik zelo pomemben dejavnik.

Nacrtovimamo v uredniStvu Se veliko. V prvivrstinas aka oblikovna prenova, kijo ze
pripravljamo. Revija je namrec z malenkostnimi spremembami enaka vse od leta 2006
in je vsekakor potrebna prenove. V mislihimamo za¢asno povecanje obsega za osem
strani, saj nekateri ¢lanki ¢akajo na objavo res predolgo, kar nam ni najboljv ponos.
Seveda je vse odvisno od stanja financ. Bodimo optimisti, drzimo pesti. Za poletno
branje smo vam pripravili dvojno Stevilko. Verjamem, da prinaSamo veliko lahkotnega
poletnega branja, dvojno sredico z vabili na pot, zanimive sogovornike in majhno
preseneclenje. Za vas branje, za nas enomesecni pocitek. Pozdravljamo vas: tehnicni
urednik Emil, ki je zmano od novembra 2001, Mateja, Irena, Dusan, Tina, Marta, Zdenka

Ve Swhpin

! Dnevnikov Objektiv, 2. 7. 2016, str. 18.
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VSEBINA

Planja in Razor nad Pogacnikovim
domom Foto: LukaOvcar

UVODNIK
Petnajst 1
Vladimir Habjan

TEMA MESECA

Naj snaga ne sega
le do vaSega praga 4

-~

KO OVIRE NISO OVIRE

Gluhoslepa plezalka
Tanja Glusi¢

16

Marta Krejan Cokl

NA TURO
V objemu zelene tiSine

20

Mateja Pate

TEMA MESECA
0 higieni na odpravah 7
Mateja Pate

TEMA MESECA
0 higieni Se
s hudomusne plati 12

Peter Muck

KOLUMNA

Zdrava pamet se
kdaj stusira, kdaj pa ne 15

Olga Kolenc

DOLOMITSKI PRVAK

Hohe Gaisl/Croda Rossa
d'Ampezzo

24

Vladimir Habjan

PLEZALNI UTRINEK

Plezanje v narodnem
parku Zion (Utah)

29

Sara Jakli¢

PLANINSKA DOZIVETJA
Vro€ina v gorah

30

Tina LeskoSek
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Peter Muck

MINIATURA

Ko te pokliCe stena
Zdenka Miheli¢

PORTRET
Pogovor z Andrejem Brvarjem 34
Vladimir Habjan

ALPINIZEM
Jeanne Immink, zacetnica

Zenskega alpinizma 37
Janez Turk

Z NAMI NA POT

Razor 40

Gorazd GoriSek

Vsebine vseh

Planinskih vestnikov
od leta 1895 dalje na
www.pvkazalo.si \b




TREKING V INDONEZUJI PORTRET
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Cudoviti razgledi Narava je dar

it RAZOR 1z KRNICE .
zvulkana Rinjani ) Oton Naglost

st RA70R 17 TRENTE
Alja Pregl
s RAZOR 1z VRAT | g ZDRAVJE

sitsl RAZOR Z VRSICA PLANINSKA ZGODOVINA

/W MARMOLADA DI PENIA, OBICAINI PRISTOP
Petra Zupet
"N MaRMOLADA DI PENIA, FERRATA DELLA MARMOLADA

Ivana Pristov
BB ForceLLA SERAUTA, FERRATA ETERNA VARNO V GORE

/8 CResTA DEL PADON, FERRATA DELLE TRINCEE INTERVJU Varno pohodnistvo
in planinarjenje

Z NAMI NA POT Mire Steinbuch

DEJAVNOST KOMISU PZS

Predstavitev Komisije
ALPSKI STIRITISOCAKI za alpinizem NOVICE I1Z TUJINE

Vzpon na Weisshorn Marta Krejan Gokl, Mih ~~ SPORTNOPLEZALNE NOVICE
LITERATURA

PLANINSKA ORGANIZACLJA PLANINSKA ORGANIZACUA
JUZNA KOREJA Dan slovenskih planinskih SLOVENSKI PLANINSKI MUZEJ
I1zlet ob skupscini UIAA dozivetij 2016 " TRIGLAVSKI NARODNI PARK
Bojan Rotovnik Zdenka Mihel V SPOMIN

NOVICE IZ VERTIKALE

Primoz Brifah
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