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- umetniski posnetki
slovenskih alpinistov
skozi objektiv
Urbana Goloba

- posebno oblikovan

- tiskan na umetniski papir

- dvostransko uporaben

- tromesecni koledarski del
Z luninimi menami

- format 225 x 450 mm

- podlozni fotokarton
305 x 500 mm z izsekom

p|ar]inski A : v obliki stene
vV E 8 T N 1 K 1 = Vloina Vl‘eEka
' iz ¢rnega fotopapirja

MW IPRO ' . I_ - moznost dotiska logotipa

cena 11,90 €*

ALPINIST

- posnetki slovenskih vrhov

- legenda o ajdovski deklici

- obogaten z verzi

- pregleden koledarski del
Z luninimi menami

- format 33 x 48 cm

- pasica za dotisk logotipa

cena 4,80 €*

*DDV je vkljuen v ceno. Postnino placa narocnik.



Anderej Stritar

UVODNIK

Strpnost in radost

Lepega majskega dne je Slovenija osupnila. Nasi otroci so razbili procelje Drzavnega
zbora! Vlada je pred tem napovedala spremembe na podrocju Studentskega dela.
Studentske in dijaske organizacije so bile proti in so v Ljubljani sklicale demonstracije.
Gorece besede govornikov in prevec¢ alkohola so naredili svoje, mnozica se je podala pred
parlament in zacela nanj metati vse, kar jim je prislo pod roke, od jajc do granitnih kock.
Na sreco ni bilo ranjenih ali celo mrtvih, zvecer pa smo vsi nemo gledali razbita okna
nasega hrama demokracije in se sprasevali, kaj se nam dogaja.

In kaj ima ta nesrec¢ni dogodek z gorami, zakaj o tem pisem tu? Saj res ni neposre-
dne povezave, z gorami se ne ukvarjamo zaradi politike, pac¢ pa zaradi nasega veselja
in dobrega pocutja. Pa vendar je tisto, kar se nam dogaja v neprijetnem vsakdanu, tudi
odraz tistega, kar po¢nemo v prostem casu. Kadar smo prosti, gradimo svoje osebnosti
in osebnosti svojih otrok, te pa potem vplivajo tudi na nase vsakdanje pocetje. Posredno
zato lahko tudi nasi hobiji krojijo usodo celotne druzbe.

Ko sem gledal posnetke razbijaske mladine, ki smo jo obtoZevali vandalizma, so se
mi zasmilili. Mar niso taki, kot smo mi, "ta stari"? Saj danes lahko vsak vsakega javno zali.
Nihce nikogar ne spostuje, strpnosti ni vec, takoj se gre "na noz" in se nasprotnika unicuje
z vsemi sredstvi. Mediji nas zasipajo s slabimi novicami, napihujejo probleme, o uspehih
pa sploh ne porocajo. Prezeti smo s pesimizmom, nihce se sploh ne trudi vec¢ vlivati
radosti v ta nasa Zivljenja. Zato ni ni¢ ¢udnega, da so tudi najstniki zamorjeni in so spro-
stili svoje napetosti, kakor jih pac¢ so. Morda pa smo vsi potrebovali nekaj take streznitve?

Domisljam si, da mi, ljubitelji gora, znamo pobegniti iz tega zacaranega kroga. Zjutraj
si zastavimo izzivalen cilj, potem pa se trudimo v znoju svojega telesa premagovati
raznorazne tezave na poti. Vmes in na cilju pa uzivamo v drobnih malenkostih, ki nam jih
podarja narava. S svojimi prijatelji na poti si pomagamo in si delimo tezave in dobrote. Na
cilju oziroma po svoji dogodivscini smo zadovoljeni, pomirjeni, nagrajeni s $e eno lepoto
zivljenja, ki smo si jo priborili sami in za katero nas je nagradila narava.

Zakaj ne bi tudi v svojem vsakdanu na tak nacin premagovali tezav in se zZivljenja, dela
in izzivov veselili, ne pa ob njih trpeli? Kako bi lahko svojo radost iz hribov preselili tudi v
svoj vsakdan?

Zagotovo ne enostavno in hitro, toda vredno se je truditi. Najbolje bi bilo ¢im vec
ljudi "zastrupiti" z nasimi radostmi, jim predstaviti svetle strani Zivljenja, za katere denar
in ostali problemi vsakdanjosti sploh niso zelo pomembni. V planinskih druzinah je
tako "zastrupljanje" lastnih otrok samoumevno, za ostalo mladino pa so zelo koristni vsi
vzgojni programi Planinske zveze. Vsekakor jih je treba gojiti in razvijati naprej, prav je, da
je to ena temeljnih usmeritev organizacije.

Mislim pa, da bi lahko bili s svojim pogledom na zivljenje prodornejsi tudi Sirse v
druzbi. Politiki in mediji dnevno govorijo o denarju in produkciji, zelo malo o kakovosti
zivljenja, ni¢ pa o potrebi po stiku ¢loveka z naravo, ki je po moje kljucen za naso sreco.
Morda se v glavah tistih mladincev, ki so metali kamenje na parlament, ne bi nabralo
toliko gneva, Ce bi jim znali vzgojiti vec strpnosti in radosti tudi s pomocjo narave, ki nam
vse to ponuja zastonj!

Poletje je tu, gore nas cakajo, vsem bralcem zelim veliko radostnih dozivetij ob
strpnem premagovanju izzivov.
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MONTES LUNAE
Sneg na ekvatorju
Skrivnost Mesecevih gora
Andrej Masera

VOLILNA SKUPSCINA PZS

Novo vodstvo planinske organizacije
Novi predsednik PZS je Bojan Rotovnik

Slavica Tovsak

FILM

Biti cetrti ne pomeni biti pozabljen

4. festival gorniskega filma Domzale
Dejan Ogrinec

INTERVJU
V spomin se najtrdneje vtisnejo
"nepomembni" trenutki

Koro3ki alpinist Drago Zagorc
Marta Krejan

GOZDOVI HRUSICE
"Jem sel!"

0d Cenca do Postojne
Rafael Terpin

ZGODBA IZ PRETEKLOSTI
Vejice rusja

Spomini na nesreco na Mont Blancu
Janez Petri¢ - Sara

KARNLISKE ALPE
Montanel

Toplo jesensko razkosje v Karniji
Marjeta Strukelj

MINIATURA
Srecanje

Nikoli se ne predaj
Mire Steinbuch

PLEZANJE V DOLOMITIH
Dolomitska nevihta

Utrinki iz Lacedellijeve smeri v Cimi
Scotoni

Boris Strmsek

OPIs|
Visoki Mavrinc
Mojca Stritar
Slemenova Spica
Mojca Stritar
Mala Mojstrovka
Mojca Stritar
Prisojnik

Mojca Stritar
Veliki Nabojs

Vid Pogacnik
Poldnasnja Spica
Vid Pogacnik
Montaz

Jurij Hladnik
Krniska glavica
Vid Pogacnik

ODMAKNJENI SVET
41 Sanijski tris
Dimniki, Luknja pein Rjavina
Stane Skrjanec

42 Slovenski visokogorski gkspres

Gore okoli Vrsica
Mojca Stritar

48 Zgornja Kanalska dolina
Gore na prepihu
Vid Pogacnik

PLANINSKI PORTRET

54 DruiZi nas Zelja po novih spoznanjih
Intervju z Bojanom Brezovarjem
Slavica Tovsak

VARSTVO NARAVE
56 Krilati kozlicek, ki ne leti

Bukov kozlicek
Dusan Klenovsek, Martin Vernik

VREMENSKE STOPINJE IN OPRIMKI
57 Disalo je predvsem po dezZju

Miha Pavsek

VARNOV GORE
58 0 najpogostejsih nesrecah v gorah

Nesrece zaradi padca, zdrsa ali spotika
Danilo Skerbinek

PREHRANA
60 PotnaTriglav
Nada Rotovnik Kozjek, dr. med.

TRENING
61 Vzdriljivost
Iztok Cukjati, RoZle Bregar

1Z GORAV RAVNINE
62 Soca, rekazdvemalentama
Mojca Gubanc

64 NOVICE IZ VERTIKALE
66 NOVICE IZ TUJINE
66 NOVE KNJIGE

66  PLANINSKA ORGANIZACIJA

Vsebine vseh
Planinskih vestnikov

od leta 1895 do danes
na www.pvkazalo.si
od 1949 do lanskega letnika

v formatu pdf. :

planinskivESTNIK

REVIJA ZA LJUBITELJE GORA

IZDAJATELJ IN ZALOZNIK:
Planinska zveza Slovenije

1SSN 0350-4344

Izhaja petnajstega v mesecu.

Planinski vestnik objavlja izvirne prispevke,
ki Se niso bili objavljeni nikjer drugje.

110. letnik

NASLOV UREDNISTVA:

Planinska zveza Slovenije
Urednistvo Planinskega vestnika
Dvorzakova ulica 9, p. p. 214
SI-1001 Ljubljana

T:0143456 87, F: 014345691
E: pv@pzs.si
www.planinskivestnik.com

ODGOVORNI UREDNIK: Vladimir Habjan

UREDNISKI ODBOR:

Marjan Bradesko, Mateja Pate, Irena Musi¢ Habjan,

Emil Pevec (tehnicni urednik), Andrej Stritar (namestnik
odgovornega urednika), Slavica Tovsak

ZUNANJA SODELAVCA:
Tina Leskosek, Dusan Skodi¢

LEKTORIRANJE:
Mojca Volkar Trobevsek, Mojca Stritar, Marta Krejan, Katarina
Marin Hribar

GRAFICNA PRIPRAVA: Repro studio Schwarz, d. o. o.
TISK: Schwarz, d. 0. 0.

NAKLADA: 6000 izvodov

Prispevke, napisane z racunalnikom, posiljajte po
elektronskem mediju na naslov urednistva ali na elektronski
naslov. Poslanih prispevkov ne vratamo. Urednistvo si pridrzuje
pravico do objave ali neobjave, krajsanja, povzemanja ali
delnega objavljanja nenarocenih prispevkov v skladu s

svojo uredniko politiko in prostorskimi moznostmi. Mnenje
avtorjev ni tudi nujno mnenje urednistva. Kopiranje revije ali
posameznih delov brez privolitve izdajatelja ni dovoljeno.
Narocanje: Po posti na naslov: Planinska zveza Slovenije,
Dvorzakova ulica 9, p. p. 214 SI-1001 Ljubljana, po elektronski
posti na naslov: pv@pzs.si ali po telefonu 080 1893 24 ur
nadan.

Stevilka transakcijskega racuna PZS je 05100-8010489572,
odprt pri Abanki, d. d., Ljubljana. Narocnina 34 EUR, 58 EUR za
tujino, posamezna stevilka 3,40 EUR. Clanarina PZS za ¢lane

A vkljucuje naro¢nino. Reklamacije upostevamo dva meseca
po izidu Stevilke. Ob spremembi naslova navedite tudi stari
naslov. Upostevamo samo pisne odpovedi do 1. decembra za
prihodnje leto.

Program informiranja o planinski dejavnosti sofinancirajo
Ministrstvo za Solstvo in Sport in Fundacija za financiranje
$portnih organizacij v Republiki Sloveniji.

Y
£S5 Fundacija za Sport
J

FOTOGRAFIJA NA NASLOVNICI: Izstop Kopiscarjeve potiv
Prisojniku FOTO: OTON NAGLOST
MODRA STEVILKA

((Goso1893)

NAROCANJE 24 UR NA DAN

UredniStvo Planinskega vestnika skrbno preverja vse
¢lanke in tocnost v reviji objavljenih opisov poti, ki
praviloma vkljucujejo opozorila na nevarnosti in mo-
Zne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis vedno
subjektiven, poleg tega se objektivne te7ave na tere-
nu lahko spreminjajo iz dneva v dan, celo iz ure v uro.
Zato urednistvo revije in Planinska zveza Slovenije ne
moreta prevzeti nobene odgovornosti za morebitne
poskodbe ali materialno Skodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje po gorah po navodilih iz te revije.





